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SBH
SBH Arsmgde 2025 & Fagligt netvaerk

- Vi mgdes om faglighed, sparring og netvaerk / 9.-10. oktober 2025

PROGRAM:
Torsdag d. 9. oktober

09.00 -10.00 Ankomst, registrering og mulighed for morgenmad
10.00-10.15 Velkomst
10.15-11.15 De socialfaglige anbefalinger og nationale retningslinjer indenfor §110

- De nationale retningslinjer for indsatsen mod hjemlgshed
- Faglige anbefalinger til god praksis pa §110-omradet
- De nye aftale om kapacitetsstyring og takstlofter pa §110 omradet

Karin Egholm, leder, Social- og Boligstyrelsen
Christina Kaldahl, specialkonsulent, Social- og Boligstyrelsen

11.15-12.15 Den traumebevidste tilgang (TBT)

Traumebevidste tilgange i det sociale arbejde er i hastig udbredelse. Tilgangen har
r@édder i den rehabiliterende tilgang i psykiatrien og i en anerkendelse af, at
borgere med alvorlige traumer har vanskeligt ved at profitere bade af sociale og
sundhedsfaglige indsatser. Oplaegget har fokus pa TBT’s videnskabelige og
faghistoriske baggrund.

Lars Fynbo, Seniorforsker, VIVE

12.15-13.15 Frokost og netvaerk
13.15-14.15 Generativ Al i en socialfaglig kontekst

Hvordan kan generativ Al, som fx ChatGPT og Colpilot, bidrage til det socialfaglige
arbejde pa forsorgshjem og herberger? | dette oplaeg giver Theis Rubinke Sgrensen
en letforstaelig introduktion til, hvad generativ Al er, og giver eksempler pa brug i
en socialfaglig kontekst. Undervejs undersgger vi, hvordan generativ Al kan bruges
som stgtte i arbejdet — fx til at skrive tekster, lave grafikker, fa sparring pa idéer og
maske endda skabe nye Igsninger pa faglige udfordringer.

Theis Rubinke Sgrensen, chefkonsulent, Komponent

14.15-14.30 Pause og netvaerk
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14.30-15.15

SAMMENSLUTNINGEN
AF BOFORMER FOR
HJEML@SE | DANMARK

Workshops — 4 spor (1. runde)
Spor 1: §85a — muligheder og udfordringer

| forbindelse med hjemlgsereformen blev det muligt, at det enkelte herberg og
forsorgshjem i stgrre grad kan udbyde bostgtte inden for SEL §85a. Bostgtten gives
som CTI, ICM og ACT. Workshoppen vil tage udgangspunkt i, hvordan vi som
mindre tilbud, der udbyder bostgtte, kan understgtte hinanden med viden og
udfordringer.

¢ Hvilke udfordringer ser vi i samarbejde med borger, kommuner og andre
samarbejdspartnere?

e Organisering - hvordan kan man ggre det, bade til gavn for egen organisation og
den enkelte beboer?

e Skal vi i SBH-regi lave et netveerk pa tveers omkring bostgtte?

Facilitatorer: Annette Mainz, Lindevang, Thommi Nielsen, Sporslgjfen & Kjeld
Ebdrup, Kollegiet.

Spor 2: Fra strategi til praksis: Housing First som redskab i hverdagen

Hvordan gar vi fra ambition til handling?
Med Procesplanen far Housing First form som et handgribeligt redskab.
Et praktisk veerktgj, der styrker samarbejde og resultater.

Facilitatorer: Sandra Steckel Magnussen, omradeleder & Pernille Lydike, souschef,
Center for Forsorg og Behandling

Spor 3: Ung og rusmidler

Unge mgder i dag et bredt og ofte let tilgaengeligt udbud af rusmidler. For
medarbejdere og ledere pa hjemlgseomradet kan det vaere en udfordring bade at
opdage, forsta og tale om et muligt misbrug — og samtidig bevare relationen og
stptte den unge bedst muligt.

| denne workshop seaetter vi fokus pa:
e Tendenser i unges brug af rusmidler i dagens Danmark

¢ Hvordan vi som fagpersoner kan tage de svaere samtaler om rusmidler pa en
aben og respektfuld made

e Hvilke tilbud og muligheder for hjzelp vi kan pege den unge videre til

Workshoppen er praksisnaer og giver bade viden, dialog og konkrete redskaber til
at styrke mgdet med unge med muligt misbrug

Facilitatorer: Anne Krarup, behandlingsleder & Rikke Olesen, sygeplejerske, Center
for Forsorg og Behandling
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15.15-15.45

15.45-16.30

16.30-16.45
16.45-19.00

19.00 -
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Spor 4: Det gode Fzllesskab (bevaring af peedagogisk tilgang)

-Er relationsarbejdet under pres?
-Hvordan arbejder vi paedagogfagligt i praksis

Formalet med workshoppen er, at vi igennem fzelles refleksion og dialog inspirerer
hinanden og bliver klogere pa hinandens perspektiver og praksis i arbejdet med
faellesskabsaktiviteter ind i en Housing First-kontekst — med fokus pa, hvordan vi
kan bevare og udvikle den padagogiske tilgang i relationsarbejdet.

Facilitatorer: Tina Jung Mgller, forstander & Peter Lavdal, Bla Kors Egahus
Pause og netveerk — kaffe og kagebord

Workshop - 4 spor (Samme workshops som 1. runde)

Spor 1: §85a — muligheder og udfordringer

Spor 2: Fra strategi til praksis: Housing First som redskab i hverdagen
Spor 3: Ung og rusmidler

Spor 4: Det gode Fallesskab (bevaring af peedagogisk tilgang)
Afrunding og tak for i dag

Netveerk og fri tid

Netvaerksmiddag med underholdning
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Fredag d. 10. oktober

09.00-12.00
12.00-12.15
12.15 -
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Den traumebevidste tilgang (TBT) - Praksisnaert, fagligt opleeg

Ceecilie Béck Buhmann, speciallaege i psykiatri & grundlaegger af Kompetencecenter
for Traumer

Bio:

Cacilie har bidraget aktivt til forskning om psykiske traumer og deres behandling i
mere end 15 ar. Hun er af de f@rste, der har arbejdet med TBT i Danmark, og har
veeret medlem af regionernes “Nationale TBT Center” siden dets opstart i 2019.
Siden har hun vaeret med i Social-styrelsens ekspertgruppe om TBT og har bidraget
til materiale udgivet i deres regi.

Cacilie har mange ars erfaring som underviser bade i regionspsykiatrien savel som i
private organisationer og tilbud, og har som leder arbejdet med at implementere
traumebevidst tilgang (TBT) i praksis.

Kompetencecenter for Traumer er en kursusvirksomhed med speciale

i Traumebevidst tilgang (TBT) og arbejdet med at udrede og behandle
traumereaktioner.

Opsamling, afslutning og tak for denne gang.

Frokost — sandwich to go

Ved afslutning og afrejse star sandwich klar til at tage med pa hjemturen.
*Programmet er med forbehold for aendringer.



